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封面故事
淨山，是這群在台工作的

印尼移工假日日常

   假日早上九點，我們和印尼移工朋友安妮約在捷運木柵站

碰面，等往平溪的公車的時候，安妮笑著說：「今天很溫暖

耶，一定是上天知道我們要去淨山，才給我們這麼棒的天

氣！」這天，安妮七點多就起床，從新莊的工廠宿舍出發，

和其他住在桃園、板橋的印尼朋友在台北車站會合，再一起

轉車到木柵，等候往平溪的 795 號公車......

來源/One-Forty 部落格

文字/陳子琳   攝影/張言浦
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   勞動部在立院衛環社福委員會進行「開放印度移工對本國勞工就業市場

之衝擊」專題報告。勞動部長許銘春表示，台灣、印度雙方已經在上月26

日完成MOU換文，後續將在30天內報行政院備查，再送至立院查照、公告

周知。

   許銘春表示，外交部於上月26日函知台、印度雙方已完成MOU換文簽署

程序，後續勞動部將依條約締結法第12條規定，在30天內報行政院備查，

再送立院查照，讓各界周知，目前還在簽辦當中；雙方的工作層級會議也

待MOU程序完成、送立院備查後，才會進一步討論開會日期，現在日期還

未確定。

   她重申，未來有關引進印度移工的來源地區、人數、開放引進行業、語

言條件跟技能等，雙方都會在工作層級會議討論，我將尊重多元文化，只

要印度移工符合相關條件需求，都歡迎他來台工作。

   許銘春也強調，引進的印度移工人數還沒底定，由於台灣在營造、農

業、看護人力仍有缺口，將邀相關中央目的事業主管開會討論，評估各行

業別缺工狀況，預計先採小額試辦，後續再看試辦狀況展開。至於有沒有

機會在今年底前就有印度移工來台？許銘春說，這牽涉到工作層級會議討

論是否順利，目前期程還無法判斷。

   此外，勞動部農曆年前已召開專家學者工作會議，討論

旅宿業申請聘僱移工的評估報告，許銘春說，當時請觀光

署就房務人員薪資占比、國際薪資比較、媒合專案成效、

薪資提升狀況，以及中高齡及高齡勞工、自動化運用情形

再補件說明，截至目前，還沒有收到觀光署補件。
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引進印度移工進度

勞長：雙方已完成MOU換文30天內報行政院
來源/聯合新聞網



   伊斯蘭教神聖的「齋戒月」即將展開，今年預計從3月10、11日開始

（實際的日期需視新月天象而訂），為期一個月至4月9、10日結束。臺北

市的印尼籍移工約有3萬多名，他們大部分都是信仰伊斯蘭教的穆斯林，齋

戒月對他們而言，是個極為重要的日子。

   移工朋友遠赴他鄉到臺灣工作，支撐他們的往往是宗教力量，在臺多數

移工主要從事家庭看護工作，協助照護長輩、病患或身心障礙者，對臺灣

的貢獻值得我們給予肯定及真心相待。臺北市政府勞動局高寶華局長表

示，移工在齋戒月間，白天暫停飲食飲水，但仍需繼續工作，面臨體力上

的考驗，雇主可適時關心移工並提供適當協助，亦可給予移工彈性的工作

安排，讓移工安心守齋，身心靈得以回歸純淨、得到慰藉。

   臺北市勞動力重建運用處陳昆鴻處長特別籲請雇主，齋戒月期間，家中

信奉伊斯蘭教的移工從日出到日落間禁食，所以他們會在日出前飲食，補

充一天所需能量，接著進行禮拜，當移工在齋戒月的白晝時間守齋時，請

雇主給予尊重，主動關懷移工身體狀況，並以平常心對待。

   

   為期一個月的齋戒月結束後，迎來「開齋節」，這天的晨間禮拜是穆斯

林不容錯過的虔誠儀式，儀式結束後，穆斯林會和親人、三五好友歡聚共

度。

家中移工說要「齋戒」

雇主可以怎麼做？
來源/獨家報導
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國籍 印尼 菲律賓 泰國 越南 蒙古 馬來西亞  其他 小計

類別

製造業 81,841 120,973 54,746 220,385 0 2 0 477,947

營建工程業 3294 326 12,501 8,032 0 0 0 24,153

農林漁牧業 9,918 1,428 547 5,725 0 0 0 17,618

社福移工 181,530 27,434 389 27,708 0 0 0 237,061

總數 276,583 150,161 68,183 261,850 0 2 0 756,779

新聞快報 ！

   台籍杜姓男子在台中東協廣場經營舞廳，卻提供毒品供外籍人士使用，

警方日前查緝，當場查扣大量愷他命與毒品咖啡包，逮捕杜男與在場顧客

共172人依法送辦。

   台中市政府警察局第一分局12日表示，警方日前接獲線報指出，有夜店

舞廳經營外籍人士毒趴，藏身台中中區東協廣場某商業大樓內，除提供場

所給外籍人士喝酒跳舞狂嗨外，還藏匿大量失聯移工在內消費，並販賣毒

品愷他命及咖啡包。

來源/中央廣播電台

東協廣場藏大型毒趴逾百人遭逮

有33名是失聯移工

113年1月產業及社福移工在台人數統計
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   經台中第一警分局與台中市警局保安大隊特勤中隊、刑事警察大隊警犬

隊及移民署專勤隊組成專案小組，報請台中地檢署檢察官指揮偵辦。

   專案小組跟監蒐證發現，涉案場所實際經營人為32歲台籍杜姓男子，他

為規避警方查緝，特製暗門、暗道等裝置，將大樓通道動線打造奇特猶如

迷宮，經營模式僅供外籍人士入場消費，透過網路社群直播吸引客人上

門，並透過32歲越南籍孟姓男子打入外籍毒品圈。

   經專案小組蒐證完備後，10日凌晨4時多，調派上百名警力到場布署，先

完成包圍後，再突破重重關卡進入場所拘提、搜索，現場數百名外籍人士

聚集狂歡，見警方包圍開啟燈光，尚不及反應，便遭警力逮捕。

   過程中，警方還出動警犬隊緝毒犬「Uhoo」，在沙發等多處縫隙查獲藏

匿的毒品，共逮捕主嫌杜男及孟男、員工34歲阮男及現場越籍顧客169

人，其中有33人是失聯移工，並查扣愷他命122包、毒品咖啡包54包等相

關贓證物。

   警方將杜男等172人依毒品等罪移送台中地檢署偵辦，另失聯移工部分解

送移民署專勤隊處置。

   台中市政府勞工局致力協助事業單位合法僱用移工，每年辦理「合法聘

僱外國人法令宣導活動」，透過入場及電訪輔導等多元宣導方式，落實服

務的可近性，積極強化雇主和移工對於外國人工作及生活相關法令的認

知，培養法遵意識，減少違法情形，去年度累計提供入場服務二百案次，

電訪服務四百案次，宣導觸及移工達三千人以上。

合法僱用移工

勞工局入場宣導保障勞雇權益
來源/台灣新生報
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   勞工局長林淑媛指出，為協助雇主和移工都能正確的認識法令，勞工局

今年持續辦理「合法聘僱外國人法令宣導活動」，透過專業輔導團隊採主

動式服務，實地進入企業現場或以電訪方式進行宣導，讓雇主和移工均能

即時掌握外國人在我國工作應注意的資訊。宣導內容不僅涵蓋外國人工作

法令，如移工的合法運用、移工下班禁止打工及需定期健康檢查等，也包

含外國人在我國生活應注意事項，如微型電動二輪車納管、動物保護、環

境治安宣導等；期望透過宣導降低雇主和移工因不熟悉法規而觸法的風

險，並促進移工適應我國生活，進而保障勞雇雙方權益，實現勞資關係的

和諧及發展。

   林淑媛提到，活動的服務對象為聘僱十名以上移工的產業類雇主，今年

有意參與的雇主，歡迎自即日起至四月底前報名。

不揉眼睛。

接觸眼睛前，先確實清潔並消毒雙手。

不與他人共用毛巾、眼藥水及眼影、睫毛膏、眼線等化妝品。

有過敏體質者應避開過敏原。

清潔眼睛周圍分泌物時，雙眼不共用一個棉球或衛生紙。

健康資訊 ！

換季眼睛紅又癢？

教你5方法預防結膜炎
來源/良醫健康網
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急性結膜炎會因接觸感染源而擴大傳染，

以下5方法有助於預防結膜炎：



封面故事 

淨山，是這群在台工作的

印尼移工假日日常
   淨山或淨灘，可以說是這群印尼移工假日的固定行程了。安妮說，他們

這一群印尼人很愛爬山，幾年前加進了一個臉書社團，裡面會有大大小小

的登山活動，其中也有很多場淨山或是淨灘的活動，而他們總是搶先報名

的那幾個。他們也和其他愛環保的社團互相聯繫，只要有活動就會互相告

知。兩個星期前他們才來平溪撿天燈燃燒後的殘骸，上個星期則去了外澳

海邊、撿了十幾袋的垃圾。

   後來，我們搭上公車，沿途蜿蜒，幾十個Ｕ 型大彎讓久未坐山路的我有

點吃不消，這時，同行的印尼男孩拍拍我的肩膀，要我看外面的風景，他

說這樣應該就會好過一點。公車一路急馳，窗外的人物與景色倒退，深

坑、平溪的指示牌以相反的方向呼嘯而過，最後，我們在終點站—「十

分」下車。

「我覺得很開心啊，可以和朋友出來玩、還可以把大自然的垃圾帶走，

就算每個禮拜都這樣，我們也不覺得累。」

下車前的最後一個山坡，所有人的眼都停

留在那些在天空裡那些即將燃燒殆盡、搖

搖欲墜不知又會安息在哪個樹梢的天燈。

那時，吱吱喳喳聊著天的人們都沉默了，

我們想起在山林間數以萬計的天燈殘骸，

心裡沉甸甸的。
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   假日上午的十分老街，很熱鬧。鐵道兩旁的店家在人群中穿梭，他們自

在地轉換日、韓、英語，努力地推銷自家的天燈。一旁許多遊客，對著天

燈想了想，沾了沾墨水，誠心地寫下自己的心願，接著，他們排隊提著那

天點著火的天燈，由技術熟練的店員照了張相片，就放飛乘載祝福的天

燈，願望「送出去了」，一切看起來是那麼的祥和幸福。

   但偶爾也有一些意外，幾個天燈在還沒完全升起前就燃燒了起來，火勢

迅速吞沒整個天燈，滾到了人行道，工作人員急忙提水趕來撲滅，而除了

殘存天燈的骨架外，什麼也不剩了。

   我們一行人朝著老街的反方向走，那是一條人煙稀少的道路，但燃燒殆

盡的天燈們多半卡在這附近的山林裡。拿起手套和夾子、攀上山林，我們

有默契地分成幾個小組，小組中有一個人會拿著長長的竹竿，將卡在樹梢

的天燈搆了下來，其他人則把天燈的紙和骨架拆離，裝進垃圾袋了，再合

力抬到馬路旁。

   整個過程重複了好幾趟，其實這樣的淨山很不簡單，

因為這些山林並沒有開闢人行走的步道，所以我們只

能在淺根的小樹間艱難地穿梭，加上前幾天連續下

雨使得土壤相當鬆軟，很容易一不小心就滑倒。

也不讓撿拾垃圾的行動更難上

幾分。

同行的美國朋友 Justin ，看著一個又一個驚險擦過民宅屋簷的天燈，

他說：「真正的快樂只有當下而已，但很少人過問，這些天燈會飛向哪

裡；又可能造成什麼危險。台灣是個很潮濕的國家，這附近又都是樹

木，放天燈其實很容易造成火災。」
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如果有機會來看看山林，

或許人們就不會再放天燈了吧



   接著他們又跳進山林裡，往地勢更高的地方撿拾垃圾，他們的身影在草

叢間若隱若現，我在下方看得膽戰心驚，只能由他她們的吆喝聲確認一切

都好。過不久，他們終於扛了一兩袋垃圾出現，他們搞笑地說：「我們是

Superman， 很厲害吧！」直到那時，我才真的鬆了一口氣。

   在回程的路上，我們帶著垃圾，眼睛卻忍不住看向四處飛散的天燈，看

它們一個又一個摔落入了森林裡。那些，大概就是我們下一次的目標吧！

其中有個天燈就掉落在我們頭頂的電線杆上，還好沒有釀成災禍，幾個人

連忙合力將它拿下來，一併帶走。

   兩個多小時很快就過了，後來我們將十幾袋的垃圾綁妥在一支長竹竿

上，幾個印尼的大男孩吆喝著同伴、二話不說扛起了沉甸甸的竿子。他們

開心地笑著唱印尼文歌；或是興致一來，就開始吟唱一段古蘭經的經文，

好不快樂。

我排在竹竿隊伍的最後，看著這些人的背影，心裡也覺得很溫馨。在稍

早一點的時候，我被銳利的竹葉刺傷，血也流了出來，這群大男孩看到

我受傷後，他們為我念了一段穆斯林的祈禱詞，約莫是請阿拉賜福並治

癒我的傷口之意。

她頓了頓繼續說：「我很喜歡台灣，我在這裡七年了。我們

在這裡工作、也是台灣的一分子，所以我們想和台灣人

『一起加油』，讓台灣的風景都漂漂亮亮的。」
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我們也是台灣的一分子，

要和台灣一起努力

來源/One-Forty 部落格

文字/張言浦   攝影/張言浦
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